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教育部學海飛颺暨學海惜珠 

國立臺灣師範大學受獎助學生返國後心得報告書 

所列大綱為基本應填項目，不可刪減 

版型不拘，可依需求增加內容、穿插照片 

一﹑學生資料 填寫日期： 2021/8/22  

中文姓名：黃欣婷 

                    

109 年度學海飛颺 

  年度學海惜珠 

臺師大就讀系所、年級：東亞系三年級 

 

研修國家：韓國 

 

研修校名：西江大學 

 

研修學院：School of Integrated Knowledge 

 

研修科系：Global Korean Studies 

 

研修期間： 2021 年 3 月 ～ 2021年 6 月 
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二﹑修習課程 (請依實際修課情形自行增加列數) 

研修課程名稱 任課教師姓名 學分數 所屬學季/期 

Intro to Korea thru Literature and 

Film 
Huikyong Pang 3 spring 2021 

Korean Language for Academic 

Purposes II  
정덕진、이다연 

 

12 Spring 2021 
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三﹑心得分享(如學術方面、生活方面、開銷概算等，約 1500字) 

    位在首爾麻浦區的西江大學，鄰近弘大、新村和梨大商圈，走路就可以到達。

前後門分別鄰近地鐵二號線、六號線與京義中央線，附近也有多個公車站，校園

雖不算太大，學校前後門之間有個蠻陡的坡，但交通上算是一個十分便利的學

校，前門和後門都有公車站也離地鐵站很近。需要採買生活用品的話，可以走去

新村站或是梨大的 DAISO採買，附近也有大大小小的超市可以買東西，新村弘大

商圈也有許多餐廳，生活機能很不錯。 

 

宿舍: 

    選擇住學校宿舍的外國學生都會被安排住在鄰近後校門的 Gonzaga Hall 國

際學舍。在住進宿舍之前，需要先填寫一份生活習慣調查表，比如是否有偏好同

國家或是韓國當地學生及其他國家的室友、平日屬於早起或是晚睡類型等等，之

後宿舍會根據你填的調查表盡量依照你寫下的內容安排並分配符合條件的室

友，並且在入住前需要提交一份結核病的健康檢查報告。吃的方面，在住宿前，

可以選擇 60%、80%的包餐方案，或是選擇不含餐的方案，單買餐券去學餐吃飯

也可以，學生餐廳提供早餐跟晚餐，週六只有早餐。 

    宿舍規則稍多且執行得蠻嚴格的，一學期有三次寢室清潔檢查，必須依照規

定清潔指定區域與整潔其他生活區域，並且每月有一次的宿舍集會(疫情期間採

線上的方式)，聆聽每個月的公告事項，進出宿舍都需要感應宿舍卡片，每間房

間也都有電子門鎖，一樓大門也會有警衛輪值，安全方面不需要擔心。宿舍雖有

門禁但是可以不限次數申請外宿。宿舍為兩人一房，每間有乾濕分離的洗手間和

淋浴間。另外，宿舍規定不能炊煮，僅每層樓提供飲水機、微波爐和冰箱供住宿

生使用。一樓大廳有 ATM和信件包裹收發箱，地下一樓是公共空間，有健身房、

洗衣間(男女不同間，需額外購買洗衣卡並且儲值才能使用)、禱告室以及自動販

賣機，然而健身房因為疫情期間並沒有開放使用。食的方面，宿舍對面就是便利

商店、學生餐廳，還有進駐不同餐飲店家的 Gonzaga Plaza。 

 

學業: 

    西江規定每學期最少修九學分，至多十五學分。絕大多數課程都是三學分。

比較不一樣地的部分是，三學分的課程會拆開分為一週兩堂課，一堂課七十五分

鐘。 

    除了可以選擇大學部的交換生課程以外，如果想增進韓語能力，西江語學堂

有額外提供專門給交換生上的晚間語言課程，或是也可以選擇一到五每天的下午

的正規課程，第一堂課開始前會有測驗能力的寫作與口說的分班考試。西江的語

學堂很重視口語能力，如果想增進口說能力的話很推薦選修。  

   整體來說，西江大學的學生學習都十分積極認真，期中考和期末考週時，咖
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啡廳或是圖書館會有許多念書的同學，也因為學校很重視出席率，遲到十分鐘就

算缺席，所以很少看到韓國學生缺課。 

 

社團:  

    西江大有個學伴性質的文化交流社團 HUG，只要有申請 buddy program 的外

國人都可以加入，沒有限制。另外，在加入社團之前，跟宿舍很像，會需要先填

一份調查表，社團會根據你的情況分配一位不同的韓國學伴。社團每隔一段時間

就會辦活動，參訪韓國觀光景點或者一些文化體驗，看到有興趣的就可以報名參

加。不過因為碰上疫情期間，為了配合當時的韓國的社交距離限制，會以四人為

單位的小組進行活動。 

 

 

    來韓國交換半年的期間，雖然碰上新冠肺炎疫情的影響，學業上多數課程多

是採線上或是線上線下交錯的方式進行，但日常生活方面，基本上都是維持正常

生活，在遵守當地政府規定的社交限制與注意安全、做好防護措施的的情況下，

也依然可以透過學校課程和社團等管道認識韓國或是其他來自世界各地的朋

友。至於生活開銷的部分，韓國的食物物價普遍都比台灣還要高，再加上學校位

在首爾市區，生活費大約是落在台北的 1.5-2倍左右。韓國四季分明，每個季節

都有不同的景致，可以利用課餘或是放假期間去不同的地方走走看看。 
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四﹑照片（如有，請提供） 

  

  

  


